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Nr.crt Tema propusa Bibliografie
1. Factorii psiho-sociali in | *** (1998) - Clasificarea tulburdarilor mentale si de comportament, ICD-10, Ed.
tulburarile de All Educational, Bucuresti.
comportament Bumbicild, D., Hamzescu, D. (2012) Ghid practic- serviciile educationale

incluzive: o sansa la educatie pentru fiecare, Timisoara: Centrul de Resurse pentru
Educatie Incluziva Timis: Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala
Timis.

Dopfner,M., Petermann, F., Smidth, M. (2010) - Tulburari de comportament,
antisocial-agresiv.Manual de psihoterapie pentru copii si adolescenti, Ed.
Romanian Psychology Services, Bucuresti

Holdevici, I. (2009) Tratat de psihoterapie cognitiv comportamentald, Bucuresti:
Editura Trei.

Howitt, D., Cramer, D., (2006) - Introducere in SPSS pentru psihologie, Editura
Polirom, Iagi

Jigdu, M. (coord.) (2006) — Prevenirea si combaterea violentei in scoald, Editura
Alpha MDN, Buzau.

Lazarus, R.S., (2001) Emotie si adaptare, Ed. Trei, Bucuresti

Neamtu, C. (2003) — Devianta scolara, Editura Polirom, Iasi.

Petermann, F., (2006) - Program terapeutic pentru copiii agresivi, Editura RTS
Cluj-Napoca

Vera, L., Leveau, J., Vera, L., P, (2011) Terapia cognitiv-comportamentala la copii
si adolescenti

Vlad, M. (coord.) (2013)- Terapii educationale- Tendinge si perspective europene,
Regia Autonoma Monitorul Oficial, Bucuresti

Westbrook, D., Kennerley, H., Kirk, J. (2010) Introducere in terapia cognitiv-
comportamentala, Ed. Polirom, lasi.

2. Relatia stima de sine si | Barbu, A., (2013)- Motivatia invatarii si reusita scolara, Ed. Rovimed, Bacau.
SUCCéSU| Jinsuccesul | Golu, F., (2015)- Manual de psihologia dezvoltarii- 0 abordare psihodinamica, Ed.
Polirom, Iasi.

Humphreys, T. (2008) Stima de sine, Editura Elena Francisc Publishing, Bucuresti
Mihadila, V., (2002), Identitate si adolescenta, Editura Demiurg, lasi

Modrea, M. (2006) Imaginea de sine si personalitatea in adolescenta — studii
teoretice i practice, Editura Alter, Focsani

Purcaru, 1.D. (2010) Stima de sine a adolescentilor, Editura Rovimed, Bacau.
Panisoara, G., (2011)- Psihologia copilului modern, Ed. Polirom, Iasi.

Panisoara, G., Salavastru, D., Mitrofan, L., (2016)- Copilaria si adolescenta-
provocari actuale in psihologia educatiei si dezvoltarii, Ed. Polirom, Iasi.

Ras, P., (2016)- Stima de sine, Editura Niculescu, Bucuresti

Schiraldi, G., R., (2017)- Manualul stimei de sine, Editura Curtea veche, Bucuresti.
Vlad, M. (coord.) (2013)- Terapii educationale- Tendinte si perspective europene,
Regia Autonoma Monitorul Oficial, Bucuresti
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3. | Relatia inteligenta
emotionald si succesul
scolar

Bar-On R., Parker J., D., A., (2011) - Manual de inteligenta emotionald, Editura
Curtea Veche, Bucuresti.

Barbu, A., (2013)- Motivatia invatarii si reusita scolara, Ed. Rovimed, Bacau.
Boncu, St. Nastas, D., (coord)(2015) - Emotiile complexe, Ed. Polirom, lasi.
Cianciolo A., T., Sternberg R., J., (2012) - Inteligenta scurt istoric, Editura Trei,
Bucuresti.

Cosnier J., (2002) - Introducere in psihologia emotiilor §i a sentimentelor, Editura
Polirom, Iasi.

Elias, M., J., Tobias S., E., Friedlander B., S., (2007) - Inteligenta emotionald in
educatia copiilor, Editura Curtea Veche, Bucuresti.

Faber A., Mazlish E., (2010) - Cum sd-i asculti pe adolescenti si cum sa te faci
ascultat, Editura Curtea Veche, Bucuresti.

Goleman, D., (2008) - Inteligenta emotionald, Editia a I1I-a, Editura Curtea Veche,
Bucuresti

Howitt, D., Cramer, D., (2006) - Introducere in SPSS pentru psihologie, Editura
Polirom, Iagi

Miu, A. C. (2008) -Emotie si cognitie, Ed. ASCR, Cluj-Napoca

Panisoara, G., (2011)- Psihologia copilului modern, Ed. Polirom, Iasi.

Péanisoara, G., Salavastru, D., Mitrofan, L., (2016)- Copilaria si adolescenta-
provocari actuale in psihologia educatiei si dezvoltarii, Ed. Polirom, Iasi.

Roco, M., (2004) - Creativitate si inteligenta emotionald, Editura Polirom, Tasi
Vlad, M. (coord.) (2013)- Terapii educationale- Tendinge si perspective europene,
Regia Autonoma Monitorul Oficial, Bucuresti

4. | Dezvoltarea inteligentei
emotionale la copiii cu
tulburare de
comportament

Bar-On R., Parker J., D., A., (2011) - Manual de inteligenta
emotionala, Editura Curtea Veche, Bucuresti

Boncu, St. Nastas, D., (coord)(2015) - Emotiile complexe, Ed.
Polirom, lasi.

Goleman, D., (2008) - Inteligenta emotionala, Editia a 111-a, Editura
Curtea Veche, Bucuresti

Elias, M., J., Tobias S., E., Friedlander B., S., (2007) - Inteligenta
emotionala in educatia copiilor, Editura Curtea Veche, Bucuresti.
Howitt, D., Cramer, D., (2006) - Introducere in SPSS pentru
psihologie, Editura Polirom, Iasi

Miu, A. C. (2008) -Emotie si cognitie, Ed. ASCR, Cluj-Napoca
Roco, M., (2004) - Creativitate si inteligenta emotionala, Editura
Polirom, Iasi

Stein, S., Book, H., (2007) - EQ. Forta inteligentei emotionale,
Editura Polirom, Bucuresti.

Vernon, A. (1998) — Programul Pasaport pentru succes in
dezvoltarea Emotionala, Sociala si Personala a copiilor din clasele
I-V, Editura RTS, Cluj-Napoca.

Vernon, A. (2006) — Dezvoltarea inteligentei emotionale prin
educatie rational-emotiva si comportamentald, Editura ASCR, Cluj-
Napoca
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5. Adler, A. (1995)- Psihologia scolarului greu educabil, Editura IRI, Bucuresti.
Program terapeutic Albuc,i [E (200221- Maiz'festdri tipice ale devierilor de comportament la elevii
. preadolecenti, Editura Aramis, Bucuresti
pentru amellorar.ea Bailey, A.Becky (2011)- Usor de iubit, greu de disciplinat, Editura Aramis,
tend_mtelor agresive la Bucuresti David, D. ( 2006) Tratat de psihoterapii cognitive i comportamentale,
elevi Editura Polirom, Iasi
Dopfner, M., Schurmann,S, Frolich, J (2002)- Program terapeutic pentru copiii cu
probleme comportamentale de tip hiperchinetic si opozant, Editura RTS, Clu-
Napoca.
Dopfner, M., Schurmann, S, Lechmkuhl, G. (2006) -Copilul hiperactiv si
incapatanat, Editura RTS, Cluj-Napoca.
Drugas, 1., Birle, D. (2008)- Educam si vindecam prin povesti, Editura Universitatii
din Oradea, Oradea.
Dumesnil, F. (2010)- Tot ce trebuie sa stie parintii, Editura Polirom, Iasi.
Ferland, F. (2011)- Copilul nostru de zi cu zi, Editura Aramis, Bucuresti.
Gittins, C. (2007) — Reducerea violetei in gscoald — un ghid al schimbarii,
Publicatiile Consiliului Europei, Strasbourg
Harris, R., Low Nolte, D. (2012)- Copiii invata ceea ce trdiesc, Editura Humanitas,
Bucuresti.
Howitt, D., Cramer, D., (2006) - Introducere in SPSS pentru psihologie, Editura
Polirom, lasi
Jigdu, M. (coord.) (2006) — Prevenirea si combaterea violentei in scoald, Editura
Alpha MDN, Buzau.
Neacsu, I., Mares, T., Nica, M. (2006) — Copilul si violenta, Editura Semne,
Bucuresti.
Neamtu, C. (2003) — Devianta scolara, Editura Polirom, Iasi.
Vernon, A. (1998) — Programul Pasaport pentru succes in dezvoltarea Emotionald,
Sociala si Personald a copiilor din clasele 1-V, Editura RTS, Cluj-Napoca.
Vernon, A. (2002) — Ce, Cum, Cdnd in terapia copilului si adolescentului. Manual
de tehnici de consiliere §i psihoterapie, Editura RTS, Cluj-Napoca.
Vernon, A. (2006) — Dezvoltarea inteligentei emotionale prin educatie rational-
emotivd si comportamentald, Editura ASCR, Cluj-Napoca
Vlad, M. (coord.) (2013)- Terapii educationale- Tendinte si perspective europene,
Regia Autonoma Monitorul Oficial, Bucuresti
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6. | Aspecte afective ale
personalitatii in
preadolescenta/
adolescenta

Adams, G.R., Berzonsky, M.D. (2009) Psihologia adolescentei. Manualul
Blackwell, Editura Polirom, Iasi.

Boncu, St. Nastas, D., (coord)(2015) - Emotiile complexe, Ed. Polirom, lasi.

David, D. (2006) Tratat de psihoterapii cognitive si comportamentale, Editura
Polirom, Iasi

Elias, M., Tobias, S., Friedlander, B. ( 2002)- Inteligenta emotionala in educatia
copiilor, Editura Curtea Veche Bucuresti.

Goleman, D., (2008) - Inteligenta emotionala, Editia a 111-a, Editura Curtea Veche,
Bucuresti

Golu, F., (2015)- Manual de psihologia dezvoltarii- o abordare psihodinamica, Ed.
Polirom, lagi.

Harris, R., Low Nolte, D. (2012)- Copiii invatd ceea ce traiesc, Editura Humanitas,
Bucuresti.

Howitt, D., Cramer, D., (2006) - Introducere in SPSS pentru psihologie, Editura
Polirom, Iagi

Lazarus, R. S. (2011) Emotie si adaptare. O abordare cognitiva a proceselor
afective, traducere luliana Diaconu, Editura Trei, Bucuresti

Miu, A. C. (2008) -Emotie si cognitie, Ed. ASCR, Cluj-Napoca

Panisoara, G., (2011)- Psihologia copilului modern, Ed. Polirom, Iasi.

Péanisoara, G., Salavastru, D., Mitrofan, L., (2016)- Copilaria si adolescenta-
provocari actuale in psihologia educatiei si dezvoltarii, Ed. Polirom, lasi.

Vernon, A. (1998) — Programul Pasaport pentru succes in dezvoltarea Emotionald,
Sociald si Personald a copiilor din clasele I-V, Editura RTS, Cluj-Napoca.

Vernon, A. (2006) — Dezvoltarea inteligentei emotionale prin educatie ragional-
emotivd si comportamentald, Editura ASCR, Cluj-Napoca

Zager, K., Rubenstein, A., (2011), Despre adolescente, Editura Trei, Bucuresti.

Relatia dintre stima de
sine si stilul parental la
preadolescenti/
adolescenti

Adams, G.R., Berzonsky, M.D. (2009) Psihologia adolescentei. Manualul
Blackwell, Editura Polirom, Iasi.

Bonchis, E., (2010)- Impactul parentingului incomplet asupra dezvoltarii
socioemotionale a copilului si adolescentului, Ed. Universitatii din Oradea,
Oradea.

Dornbusch, S., M., Ritter, P., L., Leiderman, P. ,H., Roberts, D., F.,
Fraleigh, M. ,J., (1987) - The relation of parenting style to adolescent
school performance. Child Development, VVol.58, pp.1244-1257.

Dumesnil, F. (2010)- Tot ce trebuie sa stie parintii, Editura Polirom, lasi.
Faber A., Mazlish E., (2010) - Cum sa-i asculti pe adolescenti si cum sa te
faci ascultat, Editura Curtea Veche, Bucuresti.

Gianzero, G., (1999) - Promoting parental involvement, improving student
autcomes, San Diego Dialogue

Howitt, D., Cramer, D., (2006) - Introducere in SPSS pentru psihologie,
Editura Polirom, Iasi

Humphreys, T. (2008) Stima de sine, Editura Elena Francisc Publishing,
Bucuresti

Mihaila, V., (2002), Identitate si adolescenta, Editura Demiurg, lasi
Modrea, M. (2006) Imaginea de sine si personalitatea in adolescenta —
studii teoretice si practice, Editura Alter, Focsani

Panisoara, G., (2011)- Psihologia copilului modern, Ed. Polirom, Iasi.
Purcaru, 1.D. (2010) Stima de sine a adolescentilor, Editura Rovimed,
Bacau

Vragmas, E. (2008)- Interventia socio-educationald ca sprijin pentru parinti,
Editura Aramis, Bucuresti.
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8. Specificul educatiei
copiilor cu parintii
plecati in straindtate
(detalieri legate de
anumite aspecte ale
profilul psihologic al
copiilor);

Irimescu, G., Lupu, A.L., 2006, SINGUR ACASA ! Studiu efectuat in zona
lasi asupra copiilor separati de unul sau ambii parinti prin plecarea
acestora la munca in straindtate, Asociatia Alternative Sociale, Iasi.
Lazarus, S., 2011, Emotie si adaptare, Editura Trei, Bucuresti.

Luca, C., 2009, Manual pentru profesionistii care lucreaza cu copiii ramasi
singuri acasa ca urmare aplecarii paringilor la muncd in strdindtate,
Editura Terra Nostra, Iasi.

Howitt, D., Cramer, D., (2006) - Introducere in SPSS pentru psihologie,
Editura Polirom, Iasi.

Pénisoara, G., (2011)- Psihologia copilului modern, Ed. Polirom, Iasi.

Toth, A. (coord.), 2008, Analiza la nivel national asupra copiilor ramasi
acasa prin plecarea parintilor la munca in strdaindtate, Reprezentanta
UNICEF Romania, Asociatia Alternative Sociale, Editura Alpha MDN,
Buzau.

Toth, G., Toth, A., Voicu, O., Stefanescu, M., 2007, Efectele migratiei.
Copiii ramagi acasa, Fundatia Soros Romania, Bucuresti.

Vasile, D.L., 2012, Trauma familiald si resursele compensatorii, Editura
Sper, Bucuresti.

Vernon, A. (1998) — Programul Pasaport pentru succes in dezvoltarea
Emotionala, Sociala si Personald a copiilor din clasele I-V, Editura RTS,
Cluj-Napoca.

Vernon, A. (2002) — Ce, Cum, Cand in terapia copilului si adolescentului.
Manual de tehnici de consiliere si psihoterapie, Editura RTS, Cluj-Napoca.
Vernon, A. (2006) — Dezvoltarea inteligentei emotionale prin educatie
rational-emotiva si comportamentald, Editura ASCR, Cluj-Napoca

9. | Consilierea si
orientarea in cariera la
adolescenti

Deac, V., 2008- Servicii de consiliere a carierei adaptate nevoilor
comunitatii, Ed. Craiova,

Dumitru, 1., Al., (2008) - Consiliere psihopedagogica. Baze teoretice
si sugestii practice, Editura Polirom ,lasi

Elson-Jones, R. (2009) - Manual de consiliere, Editura Trei,
Bucuresti.

Howitt, D., Cramer, D.,(2006) Introducere in SPSS pentru
psihologie, Ed. Polirom, Iasi.

Jigau, M., (coord.) (2006) - Consilierea carierei. Compendiu de
metode si tehnici, Ed. Afir, Bucuresti;

Lemeni, G., Miclea, M., (2010) Consiliere si Orientare. Ghid de
educatie pentru carierda, Ed. ASCR, Cluj-Napoca;

Lievegoed, B., (2008) Fazele de evolutie ale copilului, Ed. Triade,
Cluj-Napoca.

Lupu, A.L., (2013) - Activitatile de consiliere — Reusita si stima de
sine in viata preadolescentilor, Ed. ASCR, Cluj Napoca.

Sava, F.A., (2011) Inventarul de personalitate DECAS, Manual
de utilizare, Ed. ArtPress, Timisoara.

Sava, F.A.,(2013) Psihologia validata stiintific. Ghid practic de
cercetare in psihologie, Ed. Polirom, Iasi.

Sava, F., (2004) Analiza datelor in cercetarea psihologica. Metode
statistice complementare, Ed. ASCR, Cluj-Napoca.
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10. | Dezvoltarea Goleman, D. (2008). Inteligenta emotionala. Bucuresti: Editura Curtea
competentelor socio- Veche.
emotionale pentru Elias, M., Tobias, S., Friedlander, B. ( 2002). Inteligenta emotionala in
cresterea calititii vietii. | €ducatia copiilor. Bucuresti: Editura Curtea veche.
M o’dalitéti de ’ ’ Rime, B. (2008). Cornunicgrea §00ial€_1 a emg‘;iilor. B}quresti: Editqra Trei.
‘nterven t{e VernQn, A - “Dezvoltareca 1ntehg§n‘;el emotionale prin educatie rational -
’ emotiva §i comportamentala”, editura ASCR, Cluj Napoca, 2006
Boncu, S. (coord.) (2015), Dorin Nastas (coord.) Emotiile complexe,
Editura, Polirom, lasi
11. | Schimbarea atitudinilor | Adams, G., Berzonsky, M., (2009), Psihologia adolescentei. Manualul
in adolescenti cu efect | Blackwell, Editura Polirom, lasi
asupra activi’tégii de Clerget, S., (2008), Criza adolescentei. Céi de a o depdsi cu succes, Editura
tnvitare Trei, Bucuresti
’ Mitrofan, I., (2003), Cursa cu obstacole a dezvoltarii umane, Editura
Polirom, Iasi
Pénisoara, G., Salavastru, D., Mitrofan, L. (2016), Copilaria si adolescenta,
Ed.Polirom, lasi
Boza, M. (2010). Atitudinile sociale si schimbarea lor, Polirom, lasi
12. | Comunicarea in context | Abric, J.C., (2002). Psihologia comunicarii (teorii si metode), Editura
educational Polirom, lasi
Bocos, M., Gavra, R., & Marcu, S.D., (2008). Comunicarea si
managementul conflictului. Pitesti, Editura ,,Paralela 45~
Muccielli, A., (2002). Arta de a comunica: Metode, forme si psihologia
situatiilor de comunicare, Editura Polirom, lasi
Peretti, Andre (si colab.), (2001). Tehnici de comunicare, Editura Polirom,
lasi
Soitu, Laurentiu, (2001). Pedagogia comunicarii, Institutul European, lasi
13. | Problematica anxietatii | Adams, G., Berzonsky, M., (2009), Psihologia adolescentei.
la adolescenti Manualul Blackwell, Editura Polirom, Iasi
Mitrofan, I., (2003), Cursa cu obstacole a dezvoltarii umane, Editura
Polirom, lasi
Sells, S., (2007), Adolescenti scdpati de sub control, Editura
Humanitas, Bucuresti
Dafinoiu, 1. (2002) Personalitatea. Metode calitative de abordare:
Observatia si interviul, Editura Polirom, lasi
14. | Performanta scolarda si | Jigdu, M (2001), Consilierea carierei, Editura Sigma, Bucuresti
orientarea in cariera Lemeni, G., Miclea, M.(2004), Consiliere si orientare. Ghid de
educatie pentru carierd, ASCR, Cluj-Napoca
Baban, A.(2001), Consiliere educationald, Ed.Psinet, Cluj-Napoca
15. | Calitatea stilului de Salavastru, S (2009), Psihologia invatarii. Teorii si aplicatii, Editura
viatd cu impact asupra | Polirom, lasi
motivatiei pentru Maslow, A. H. (2008), Motivatie si personalitate, Ed.Trei, Bucuresti
invatare Mitrofan, I., (2003), Cursa cu obstacole a dezvoltarii umane, Editura
Polirom, lasi
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16. | Parteneriat scoala- Goleman, D. (2008). Inteligenta emotionald. Bucuresti: Editura
familie in integrarea Curtea Veche.
socio-emotionala a Elias, M., Tobias, S., Friedlander, B. ( 2002). Inteligenta emotionala
elevilor in educatia copiilor. Bucuresti: Editura Curtea veche.
Rime, B. (2008). Comunicarea sociala a emotiilor. Bucuresti: Editura
Trei.
Vernon, A. - “Dezvoltarea inteligentei emotionale prin educatie
rational - emotiva si comportamentald”, editura ASCR, Cluj Napoca,
2006
Boncu, S. (coord.) (2015), Dorin Nastas (coord.) Emotiile complexe,
Editura, Polirom, lasi
17. | Tulburari de limbaj si Tobolcea, 1., Turliuc, M.N.(coord.)(2008), Actualitati si perspective
reusitd scolara. in practica logopedicd, Editura Editura Universitatii ,,Alexandru loan
Modalitati de Cuza”, lasi
interventie Tobolcea, I.,Soponaru, C. (2013), Terapia tulburarilor de pronuntie,
Ed.Universitatii Al.I.Cuza”, lasi
Hategan, Bodea, C. coord., (2014), Abordari terapeutice ale
limbajului. Perspective actuale, Presa Universitara Clujeand, Cluj-
Napoca
Hategan, C. ,(2011), Abordari structuralist-integrate in terapia
tulburarilor de limbaj si comunicare, Editura Presa Universitara,
Cluj-Napoca
18. | Imaginea de sine si Cosmovici, A. & lacob, L. (2005) - Psihologie scolara, Editura
inteligenta emotionala | Polirom, Iasi
la aolescenti Goleman, D.(2001) - Inteligenta emotionala, Editura Curtea Veche ,
Bucuresti
Goleman, D. (2008) - Inteligenta emotionala - editia a I1l-a- Editura
Curtea Veche, Bucuresti
Goleman, D. (2004) - Inteligenta emotionala, cheia succesului in
viata, traducere: Gina Argintescu Amza, Editura Allfa, Bucuresti;
Elias, M. J., Tobias, S.E. & Friedlander B.S. (2007) - Inteligenta
emotionala in educatia copiilor, editia a 11-a, traducere de Andreea
Rosemarie Lutic, Editura Curtea
Veche, Bucuresti
Elias M. J., Tobias S. E. & Friedlander B. S. (2003) - Stimularea
inteligentei emotionale a adolescentilor, Editura Curtea Veche,
Bucuresti
o
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19.
Creativitatea si Cosmovici, A. & lacob, L. (2005) - Psihologie scolara, Editura
stimularea acesteia in Polirom, Iasi
clasa de elevi Munteanu, A., (1994), Incursiuni n creatologie, Editura Augusta,
Timisoara
Popescu, G., (2007), Psihologia creativitatii, Editura Fundatiei
Romania de Maine, Bucuresti
Roco, M., (1979), Creativitatea individuala si de grup, Editura
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