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FIȘA DISCIPLINEI

1. Date despre program
	1.1 Instituția de învățământ superior
	Universitatea de Vest din Timișoara

	1.2 Facultatea / Departamentul
	DPPD

	1.3 Departamentul
	

	1.4 Domeniul de studii
	Știința Sportului și Educației Fizice

	1.5 Ciclul de studii
	Master

	1.6 Programul de studii / Calificarea
	Educaţie Fizică şi Sportivă/ 
Cod C.O.R:
23 Specialişti în învăţământ
232001 Profesori în învăţământul profesional
233001 Profesori în învăţământul secundar/gimnazial
234101 Profesori în învăţământul primar şi preşcolar
2269 Specialişti in domeniul sănătăţii neclasificaţi în grupele de baza anterioare
226909 -  cercetător în educaţie fizică şi sport
226910  -  asistent de cercetare în educaţie fizică şi sport
226911 -  consilier sportiv



2. Date despre disciplină
	2.1 Denumirea disciplinei
	Amenajarea şi întreţinerea bazelor sportive

	2.2 Titularul activităților de curs
	Conf. univ. dr. Domokos Martin

	2.3 Titularul activităților de seminar
	Conf. univ. dr. Domokos Martin

	2.4 Anul de studiu
	2
	2.5 Semestrul
	4
	 2.6 Tipul de evaluare
	E
	2.7 Regimul disciplinei
	SS



3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)
	3.1 Număr de ore pe săptămână
	2
	din care: 3.2 curs
	1
	3.3 seminar/laborator
	1

	3.4 Total ore din planul de învățământ
	28
	din care: 3.5 curs
	14
	3.6 seminar/laborator
	14

	Distribuția fondului de timp:
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe
	10

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren
	10

	Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri
	15

	Tutoriat 
	2

	Examinări 
	5

	Alte activități
	5

	3.7 Total ore studiu individual
	47

	3.8 Total ore pe semestru
	75

	3.9 Numărul de credite
	3



4. Precondiții (acolo unde este cazul)
	4.1 de curriculum
	· Nu este cazul

	4.2 de competențe
	· Nu este cazul



5. Condiții (acolo unde este cazul)
	5.1 de desfășurare a cursului
	· Cursul se va desfășura online pe platforma Clasroom și Meet
· Sala de curs dotată cu aparatură audio-video;
· Prezenţă obligatorie conform regulamentului universitar şi a scutirilor de frecvenţă
· Telefoanele trebuie puse pe modul silenţios

	5.2 de desfășurare a seminarului / laboratorului
	· Seminarul se va desfășura online pe platforma Clasroom și Meet
· Prezenţă obligatorie conform regulamentului universitar şi a scutirilor de frecvenţă



6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie parcurgerea și promovarea disciplinei
	Cunoștințe
	· Organizarea curriculumului integrat şi a mediului de instruire şi învăţare, cu accent interdisciplinar;
· Evaluarea creşterii şi dezvoltării fizice şi a calităţii motricităţii potrivit cerinţelor /obiectivelor specifice educaţiei fizice şi sportive, a atitudinii faţă de practicarea independentă a exerciţiului fizic;
· Descrierea şi demonstrarea sistemelor operaţionale specifice Educaţie fizice şi sportive, pe grupe de vârstă;
· Evaluarea  nivelului de pregătire a practicanţilor activităţilor de educaţie fizică şi sport;
· Să utilizeze activităţi de management al amenjării şi întreţinerii bazelor sportive;
· Să descrie activitatea management a amenajării şi întreţinerii bazelor sportive;
· Să identifice mijloace de promovare a managementului amenajării şi întreţinerii bazelor sportive;
· Să promoveze activităţile de management a amenajării şi întreţinerii bazelor sportive;

	Abilități
	· Proiectarea modulară şi planificarea conţinuturilor de bază ale domeniului cu orientare interdisciplinară;
· Utilizarea elementelor de management şi marketing specifice domeniului.
· Organizarea de activităţi de educaţie fizică şi sportive pentru persoane de diferite vârste şi niveluri de pregătire în condiţii de asistenţă calificată, cu respectarea normelor de etică şi deontologie profesională

	Responsabilitate și autonomie
	· Operarea cu programe digitale, documentarea şi comunicarea într-o limbă de circulaţie internaţională. 
· Îndeplinirea în condiţii de eficienţă şi eficacitate a sarcinilor de lucru pentru organizarea şi desfăşurarea activităţilor sportive;



7. Conținuturi 
	8.1 Curs
	Metode de predare
	Observații

	1.	Noţiunea de management
( 2 ore) 
	Prelegere participativă
	1. Ce este managementul?
2. Care sunt trăsăturile procesului de management?
3. Care sunt principiile generale ale managementului firmei?
4. Care sunt funcţiile managementului
5. care este cadrul conceptual al activităţii sportive?

Referinţe
1. Baniaş P., Managementul unei baze sportive montane multifuncţionale, Ed. UVT, 2006, pg.9-41
2. Voicu S., Managementul sportului, Ed. Mirton, Ed. Mirton, 2002, pg.5-19

	2.	Factori care stau la baza amenajării bazelor sportive (2 ore) 
	Prelegere participativă
	1. Care este strategia de dezvoltare privind amenajarea bazelor sportive?
1. Ce înseamnă noţiunea de cerere în activitatea sportivă?
1. Ce înseamnă zona deservită?
1. Ce înseamnă noţiunea de cerere curentă şi cerere potenţială?
1. Ce cuprinde serviciul oferit?

Referinţe
1. Baniaş P., Curs Amenajarea şi întteţinerea bazelor sportive, Ed. UVT, 2012, pg. 1-6
***MTS, Adimistrarea şi gestionarea bazelor sportive, Buc., 2000, pg. 9-12

	3.	Clasificarea construcţiilor sportive. Tipologie (2 ore)
	Prelegere participativă
	1. Care sunt categoriile şi tipurile de baze sportive?
1. Care sunt elementele componente ale amenajării bazelor sportive?
1. Ce cuprinde complexul sportiv?
1. Care sunt caracteristicile bazelor sportive în are liber?
1. Care sunt caracteristicile bazelor sportive acoperite?

Referinţe
1.Baniaş P., Curs Amenajarea şi întteţinerea bazelor sportive, Ed. UVT, 2012, pg. 4-8
2.***MTS, Adimistrarea şi gestionarea bazelor sportive, Buc., 2000, pg. 28-39

	4.	Ciclul amenajare unei baze sportive (2 ore)
	Prelegere participativă
	1. Care sunt fazele necesare amenajarii bazelor sportive?
1. Care sunt operaţiile necesare pentru execuţia unei baze sportive?
1. Care sunt cerinţele în alegerea terenului destinat unei baze sportive?
1. Care sunt lucrările necesare pentru terenul ales?
1. Care sunt instalaţiile şi amenajările auxiliare ale bazei sportive?

Referinţe
1.Baniaş P., Curs Amenajarea şi întteţinerea bazelor sportive, Ed. UVT, 2012, pg. 6-12
2. Baniaş P., Managementul unei baze sportive montane multifuncţionale, Ed. UVT, 2006, pg.91-99

	5.	Funcţionarea bazelor sportive (2 ore)
	Prelegere participativă
	1. Ce înseamnă funcţionarea optimă a unei baze sportive?
1. Ce sunt operatorii de utilizare?
1. Care sunt sarcinile operatorilor de utilizare?
1. Care sunt criteriile generale pentru programul de funcţionare?

Referinţe
1.Baniaş P., Curs Amenajarea şi întteţinerea bazelor sportive, Ed. UVT, 2012, pg. 11-13
2. Baniaş P., Managementul unei baze sportive montane multifuncţionale, Ed. UVT, 2006, pg.97-99

	6.	Întreţinerea bazelor sportive (2 ore)
	Prelegere participativă
	1. Care sunt obiectivele operaţiilor de întreţinere?
1. Care sunt cerinţele generale ale operaţiilor de întreţinere?
1. Ce cuprinde planificarea resurselor umane?
1. Care sunt funcţiile şi responsabilităţile personalului de întreţinere?

Referinţe
1.Baniaş P., Curs Amenajarea şi întteţinerea bazelor sportive, Ed. UVT, 2012, pg. 12-16
2.***MTS, Adimistrarea şi gestionarea bazelor sportive, Buc., 2000, pg. 70-73, 104-106

	7.	Managerul (2 ore)
	Prelegere participativă
	1. Care sunt sarcinile managerului?
1. Care sunt operaţiile necesare pentru organizarea unei manifestări sportive?
1. Care sunt cerinţele pentru omologarea bazelor sportive?
1. Care sunt parametrii de referinţă ale condiţiilor ambientale ale bazelor sportive?
1. Care sunt cerinţele de funcţionare ale bazinelor de înot?

Referinţe
1.Baniaş P., Curs Amenajarea şi întteţinerea bazelor sportive, Ed. UVT, 2012, pg. 16-30
2.Cristea I., Management sportiv, Ed. Exponto, 2000, pg.7-11
***MTS, Managementul timpului în administraţia sportului, Buc., 2000, pg.17-24.

	Bibliografie :
1. Adroniceanu A., Plumb I., Profiroiu A., Managementul serviciilor publice, Biblioteca digitală ASE, Bucureşti, http://www.ase.ro/Bib, 2005
2. Baniaş P., Curs Amenajarea şi întreţinerea bazelor sportive, Ed. UVT, Timişoara, 2012
3. Baniaş P., Managementul unei baze sportive universitare montane multifuncţionale, EdituraUniversităţii de Vest, 2007
4. Cristea I, Management sportiv, Ed. Exponto, Constanţa, 2000
5. Voicu S., Managementul sportului, EdituraMirton, Timişoara, 2005
6. Voicu S., Management în educaţie fizică şi sport şcolar, 2002
7. Ministerul tineretului şi Sportului, Administrarea şi gestionarea bazelor sportive, 1997

	8.2 Seminar / laborator
	Metode de predare
	Observații

	1.Prezentarea unei baze sportive de tenis de câmp indoor
Prezentarea unei baze sportive de tenis de câmp outdoor (2 ore)
	Proiect individual, prezentare ppt
	Minim 30 slideuri, tip bază sportivă, adresă, istoric, orar, dimensiuni, servicii oferite, amenajare, întreţinere, responsabilităţi manager

	2.Prezentare unei baze de jocuri sportive indoor
Prezentarea unei baze de jocuri sportive outdoor (2 ore)
	Proiect individual, prezentare ppt
	Minim 30 slideuri, tip bază sportivă, adresă, istoric, orar, dimensiuni, servicii oferite, amenajare, întreţinere, responsabilităţi manager

	3.Prezentarea unei baze sportive de fitness (2 ore)
	Proiect individual, prezentare ppt
	Minim 30 slideuri, tip bază sportivă, adresă, istoric, orar, dimensiuni, servicii oferite, amenajare, întreţinere, responsabilităţi manager

	4.Prezentarea unei baze sportive de înot (2 ore)
	Proiect individual, prezentare ppt
	Minim 30 slideuri, tip bază sportivă, adresă, istoric, orar, dimensiuni, servicii oferite, amenajare, întreţinere, responsabilităţi manager

	5.Prezentarea unei baze sportive de fotbal (2 ore)
	Proiect individual, prezentare ppt
	Minim 30 slideuri, tip bază sportivă, adresă, istoric, orar, dimensiuni, servicii oferite, amenajare, întreţinere, responsabilităţi manager

	6.Prezentarea unui domeniu schiabil (2 ore)
	Proiect individual, prezentare ppt
	Minim 30 slideuri, tip bază sportivă, adresă, istoric, orar, dimensiuni, servicii oferite, amenajare, întreţinere, responsabilităţi manager

	7.Prezentarea unei baze sportive multifuncţionale (2 ore)
	Proiect individual, prezentare ppt
	Minim 30 slideuri, tip bază sportivă, adresă, istoric, orar, dimensiuni, servicii oferite, amenajare, întreţinere, responsabilităţi manager

	Bibliografie :
1. Adroniceanu A., Plumb I., Profiroiu A., Managementul serviciilor publice, Biblioteca digitală ASE, Bucureşti, http://www.ase.ro/Bib, 2005
2. Baniaş P., Curs Amenajarea şi întreţinerea bazelor sportive, Ed. UVT, Timişoara, 2012
3. Baniaş P., Managementul unei baze sportive universitare montane multifuncţionale, EdituraUniversităţii de Vest, 2007
4. Cristea I, Management sportiv, Ed. Exponto, Constanţa, 2000
5. Voicu S., Managementul sportului, EdituraMirton, Timişoara, 2005
6. Voicu S., Management în educaţie fizică şi sport şcolar, 2002
7. Ministerul tineretului şi Sportului, Administrarea şi gestionarea bazelor sportive, 1997



8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
	Prin studierea conţinuturilor disciplinei, studenţii vor dobândi cunoştinţe şi abilităţi necesare desfăşurării de activităţi specifice legate de managementul amenajării şi întreţinerii bazelor sportive.



9.  Evaluare
	Tip activitate
	10.1 Criterii de evaluare
	10.2 Metode de evaluare
	10.3 Pondere din nota finală

	10.4 Curs
	Cunoştinţe teoretice legate de managementul amenajării şi întreţinerii bazelor sportive
	Examen oral – Platforma MEET
	50 %



	10.5 Seminar / laborator
	Susţinere prezentare ppt
	Examen oral – Platforma MEET
	50 %


	10.6 Standard minim de performanță

	Examen oral - nota 5
Susţinerea prezentării ppt
Evaluarea în sesiunea de restanţe şi măririle de notă se bazează pe acelaşi sistem de notare.




Data completării                                                                                                           Titular de disciplină
01.02.25								       Conf.dr. Domokos Martin


Data avizării în departament                                                                            Director de departament
Adresă poștală: Bd. Vasile Pârvan nr. 4, cod poștal 300223, Timișoara, jud. Timiș, România
Număr de telefon: +40-(0)256-592.300 (310)
Adresă de e-mail: secretariat@e-uvt.ro
Website: www.uvt.ro




Website: http://www.uvt.ro/Adresă poștală: Bd. Vasile Pârvan nr. 4, cod poștal 300223, Timișoara, jud. Timiș, România
Număr de telefon: +40-(0)256-592.300 (310)
Adresă de e-mail: secretariat@e-uvt.ro 
Website: www.uvt.ro
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