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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest din Timisoara

1.2. Facultatea

1.3. Departamentul

Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studii

1.5. Ciclul de studii

Nivelul I Licenta/ Nivelul | Postuniversitar

1.6. Programul de studii / calificarea

Program de formare psihopedagogica in vederea certificarii
pentru profesia didactica

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Practica pedagogica-specializarea Fizica

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Lector. dr. Dana Craciun

4. Preconditii (acolo unde e cazul

2.4. Anul de studii | 111 | 2.5. Semestrul | V | 2.6. Tipul de evaluare | C | 2.7. Regimul disciplinei | O

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 curs - 3.3. seminar/laborator | 3

3.4. Total ore din planul de invatamant 42 | din care: 3.5 curs - 3.6. seminar/laborator | 42

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 3
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate/pe teren 12
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutorat 4
Examinari 2
Alte activitati —pregdtire evaluare finald 6

3.7. Total ore studiu individual 39

3.8. Total ore pe semestru 81

3.9. Numar de credite 3

4.1. de curriculum .

4.2. de competente .

5. Conditii (acolo unde e cazul)

5.1. de desfasurarea a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului e Mijloace de prezentare multimedia (laptop,

videoproiector)

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale Cl.Utilizarea adecvata a conceptelor, teoriilor si metodelor de bazd ale
didacticii specialitatii Fizica in proiectarea, organizarea, evaluarea si
autoevaluarea procesului didactic (in activitati formale si nonformale);

1




Universitatea de Vest

C2.Utilizare functionald a documentelor scolare;

C3.Utilizarea adecvata a criteriilor si metodelor de predare-invatare- evaluare,
bazate pe TIC, specifice disciplinei Fizica,

C4.Abordare diferentiatd a educabililor in cadrul lectiei;

C5.Managementul eficient al grupului de educabili in cadrul lectiei prin
aplicarea a unor principii §i metode specifice.

Competente transversale CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala,
fundamentate pe optiuni valorice pentru profesia didactica;

CT2. Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare,
specifice desfasurarii proiectelor si programelor educationale;

CT3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul
vietii, in vedere formadrii si dezvoltarii profesionale continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general | Aplicarea de catre student a conceptelor de baza, specifice didacticii specialitatii
al disciplinei Fizica, prin practici de proiectare, organizare, evaluare si autoevaluare a procesului
didactic in cadrul practicii pedagogice.

7.2. Obiectivele O.1.Utilizarea adecvata a resurselor si documentelor de proiectare a activitatii
specifice didactice;

0.2.Formarea deprinderilor de a analiza si utiliza corect principalele documente
scolare pentru folosirea lor adecvata la catedrs;

0O.3.Formarea capacitatii de a operationaliza corect obiectivele lectiilor predate;
O.4.Aplicarea principalelor metode de predare-invatare si a modalitatilor specifice
de a le utiliza in lectiile de Fizica,

O.5.Utilizarea adecvata si corecta a limbajului specific de specialitate (Fizica)
pentru explicarea si interpretarea cunostintelor de specialitate (concepte, situatii,
procese, etc.);

0.6.Formarea abilitatilor si metodelor adecvate in abordarea mijloacelor de
invatamant si a utilizarii functionale a laboratorului,

0.7.Utilizarea metodelor si tehnicilor de evaluare a rezultatelor scolare ale elevilor;
0.8.Formarea deprinderilor de tratare diferentiata a elevilor in cadrul lectiei,
promovand munca pe grupe si munca independenta;

0.9.Folosirea resurselor care sustin invatarea permanentd;

0.10.Formarea capacitatii de analiza critica a propriei activitati didactice, de
planificare si organizare a dezvoltarii competentelor profesionale.

8. Continuturi

8.1. Curs | Metode de predare | Observatii
L]

8.2. Seminar/laborator/practica Metode de predare Observatii
Practica pedagogicd observativa Activititile de Instructaj, 4 ore
cunoastere a scolii in general: Expunere, conversatie,

- cunoagterea aspectelor organizatorice, de continut §i | explicatie, studiul de caz
de conducere a scolii;

-cunoasterea de catre studenti a activitatilor educative
din scoala;
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- studierea personalitatii elevilor;

- cercetarea si Intelegerea unor probleme

psihopedagogice specifice ciclului gimnazial sau

liceal,

- elaborarea strategiei de practica.

Activitati instructiv-educative de observare a Problematizarea, conversatia, | 14 ore

desfasurarii procesului didactic la Fizica: explicatia, studiul de caz

- observarea si analiza lectiilor model sustinute de

catre tutorele de practica;

- observarea si analiza activitatilor didactice sustinute

de catre colegi.

Realizarea practicii pedagogice profesionale Exercitiul practic, 4 ore

e Activitati instructiv-educative practice sustinute conversatia,
de catre studenti. (Nivel 1 licentd)

e Observarea elevului si realizarea unei fige de
observatie si caracterizare a elevului Insotitd de
plan de interventie (Nivel 1 PU)

Workshop de reflectie asupra lectiilor Conversatia, studiul de caz, 4 ore

sustinute/observate. explicatia

Proiectarea si elaborarea materialelor necesare Conversatia, explicatia, 10 ore

organizarii si desfagurdrii activitatilor din cadrul exemplificarea, exercitiul

practicii pedagogice profesionale (cu indrumarea practic, instruirea asistata de

supervizorului de practica si a tutorelui). calculator

Alte tipuri de activitati educationale (activitati Conversatia, explicatia, 6 ore

nonformale, sedinta cu parintii, participare la comisia | studiul de caz

metodica, consiliu profesoral, consultatii cu elevii,

profesor de serviciu pe scoald, cercuri pedagogice

etc.).

Bibliografie

1. D. Craciun, (2013), Didactica Fizicii- Raspunsuri la intrebarile unui profesor modern, Ed. Mirton,
Timisoara.

2. Dana Craciun, Lia-Maria Cintean, Fizica, (2011), Primii pasi in proiectarea si evaluarea didactica, Ed.
Mirton, Timisoara.

3. Leahu ., (2006) Didactica fizicii - modele de proiectare curriculard, PIR, Educatia 2000+, Bucuresti.

4. lucu, R., (2005),Formarea intiald si continud a cadrelor didactice, Bucuresti, Editura Humanitas.

5. Sarivan L. coord., Leahu 1., Singer M., Stoicescu D., Tepelea A.,(2005), Predarea interactiva centrata pe
elev, PIR, Bucuresti Educatia 2000+.

6. Universitatea de Vest din Timisoara, DPPD, Regulament de practica pedagogica.

7. MECTCS, CNC, Ghid metodologic pentru aplicarea programei de Fizica, clasele VI —-a- aVlll-a,
Bucuresti,S.C.Aramis Print S.R.L., 2001.

8. MECTCS, Planurile-cadru pentru invatamdntul preuniversitar.

9. MECTCS, Programele scolare pentru disciplinele Fizica si Stiinte.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
Intreaga activitate didactica aferentd disciplinei Practica pedagogica este indreptata inspre dobandirea de |
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catre studenti a unor competente profesionale si transversale care sa le asigure acestora, la finalul studiilor
ciclului de licenta, integrarea cat mai bund pe piata muncii.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode 10.3.
de evaluare | Pondere din
nota finala
10.4. Curs
10.5. Evaluarea activitatilor formale si | Observarea 40%

Seminar/laborator/practica | nonformale pe care studentii le pregitesc | gistematica,

si/sau le sustin pe parcursul semestrului | oyaluare orali

Evaluarea  activitatii  din  practica | Portofoliu de | 60%
observativa, profesionala (de | practica
proiectare/evaluare respectiv realizarea
planului de interventie) si a activitatii
independente a studentului Tn cadrul
practicii

10.6. Standard minim de performanti

- realizarea portofoliului pe parcursul practicii pedagogice

- minim 10 lectii asistate

- sustinerea a 4 lectii pentru care se acorda cel putin nota 7 (calitatea proiectelor realizate, a lectiilor
sustinute si relevanta materialelor didactice folosite sunt de nivel mediu)- Nivel 1 Licenta sau

- realizarea unei fise de observatie si caracterizare a elevului insotitd de plan de interventie (pe durata a
4 ore/ activitati) -Nivel 1 PU

Portofoliul de practica pedagogica va contine:
e Fisele de evidenta a practicii psihopedagogice
Plan cadru de invatamant (model) /Programa scolara a specialitatii (extras)
Planificarea calendaristica (anuald, pe unitati de Invatare)
Figele de asistenta ale lectiilor model din practica observativa
Proiectele de lectie ale lectiilor sustinute, insotite de fisele de evaluare
Proiect de lectie reprezentativ al unei lectii asistate la profesorul tutore
e Materialul didactic pregatit pentru activitatile instructiv-educative sustinute de catre student
(Fizica- fise de laborator, fisa biografica, referat, proiect , investigatie)

Portofoliul de practica pedagogica pentru cursantii de la Nivelul | Postuniversitar va contine:

e Fisele de evidenta a practicii psihopedagogice

e Planul cadru de invatdmant si programa scolara a disciplinei pe care urmeaza sa o predea ( in
format electronic sau fizic);

e Planificarea calendaristica anuald si pe o unitate de invatare ( in format electronic sau fizic);

e Un proiect de lectie model de la tutorele de practica pedagogica;

o Fisa de evidenta a practicii pedagogice in care se vor trece activitatile de mai jos: ( total 12 ore)
- 7 asistente la lectie/ activitati cu fise de asistentd ( se vor intocmi cel putin 3 fise dupa

modelele oferite, iar celelalte 4 la alegere);
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- 1 asistenta la o activitate nonformala;

- 1 fisd de observatie si caracterizare a elevului Insotitd de plan de interventie (realizatd pe
durata a 4 ore/ activitati)

O pagina de catalog completata ( cu absente, note si medii);

Materialele vor fi elaborate in format electronic, portofoliul fiind unul mixt, documente electronice si

listate.
Data completarii: Titular practica Semnétura
10.09.2019 Craciun Dana

Director departament /Semnatura:
Conf. univ. dr. Marian ILIE




