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Plan de invdtamant
MASTERAT DIDACTIC in domeniul de studii universitare de licentd Educatie Fizicd si Sport (EFS)
semestrul I

. Tipul de activitate
Nr. . e e e . Tipul Codul . . Forma de Nr. de
Denumirea disciplinei e e didactica .
crt. disciplinei | disciplinei evaluare credite
c [ s | 1p

Discipline obligatorii

1 Pedagogie: teorii si practici PP PTP 2 1 examen 5

2 Psihologia educatiei PP PGDU 2 examen 6

3 Curriculum scolar si dezvoltare curriculara PP CSDC 1 1 examen 3

4 Eticd si integritate academica DC EIA 1 colocviu 2

5 | Metodica predarii gimnasticii In scoald in Invatamantul liceal si universitar SS MGILU 2 examen 6

6 Practicd pedagogica I - EFS PP PPR1 colocviu 8
Total discipline obligatorii 20 4E+2C 30
Discipline facultative

7 | Metodica preddrii atletismului In scoald in Invdatdmantul liceal si universitar SS DFSMAU 2 2 colocviu 6
Total discipline facultative 4 1C 6
TOTAL GENERAL 1 20(4) 4E+2C (1C) 30 (6)
PP- disciplina din profilul psihopedagogie;
DC- disciplinid complementard;
SS - disciplind de specialitate (poate fi disciplind de aprofundare/cunoastere avansatd, respectiv de sintezi);
SSP-disciplini de specialitate principald; SSS-disciplini de specialitate secundard;
EFS- Educatie fizicd si Sport.
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Plan de invdtamant
MASTERAT DIDACTIC in domeniul de studii universitare de licentd Educatie Fizicd si Sport (EFS)
semestrul al II-lea

Tipul d tivitat
Nr. . e e 4e . Tipul Codul 1pw e activitate Forma de | Nr.de
Denumirea disciplinei e e didactica .
crt. disciplinei | disciplinei evaluare | credite
c | s | 1p
Discipline obligatorii
1 Designul instruirii si teoriile Invatarii pr DITI 2 1 examen 5
2 Managementul clasei PP MCE 1 1 examen 3
3 Didactica specialitatii EFS SS DSP 2 2 examen 6
4 Practicd pedagogica II - EFS DM PPR2 8 colocviu 10
Cercetare educationala I PP & DM CE1 1 1
5 o y . examen 3
(cercetare observationala de teren, studii de caz etc.)
Total discipline obligatorii 19 4E+1C 27
Discipline optionale
Metodica predarii baschetului in scoald in invatamantul liceal si
universitar DOSMBLU 1 1
Metodica preddrii handbalului in scoald in invatdmantul liceal si DOSMHLU 1 1
universitar DOPRED 1 1
6 Resurse educationale digitale PP/SS DOPGC 1 1 colocviu 3
Gandire critica DOPPEI 1 1
Psihologie educationald interculturala DOPME
. 2
Managementul esecului
se alege o disciplind din acest pachet
Total discipline optionale 2 1C 3
Total general 1 21 4E+2C 30
Discipline facultative
7 Activitati motrice de timp liber DF DFSAMTL ‘ 1 | | 1 | colocviu ‘ 3
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Total discipline facultative 2 1C 3
4E+2C
Total general 2 21(2) (10) 303

PP- disciplina din profilul psihopedagogie;

DM - disciplind de profil didacticd si metodicd;

SS - disciplind de specialitate (poate fi disciplind de aprofundare/cunoastere avansatd, respectiv de sintezi);
SSP-disciplind de specialitate principald; SSS-disciplind de specialitate secundard;

EFS- Educatie fizicd si Sport.
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Plan de invatamant

MASTERAT DIDACTIC in domeniul de studii universitare de licentd Educatie Fizicd si Sport (EFS)

semestrul al II1-lea

Tipul de activitate
Nr. . N Tipul Codul - . . Forma de Nr. de
Denumirea disciplinei T O didactica .
crt. disciplinei disciplinei evaluare credite
c | s | rpr

Discipline obligatorii
Evaluarea si testare In educatie PP&DM ETE 2 2 examen 6
Educatie incluziva PP El 1 1 examen 3
Comunicare eficientd si managementul emotiilor PP CEME 1 1 colocviu

4 CercetareAeduca’gior}alé II I(c.el:sztare ac’gi.une - Metode si tehnici de PP&DM CE3 1 1 examen 3
cercetare In domeniul activitatilor motrice)
Practica pedagogica - EFS DM PPR3 colocviu 10
Medii virtuale de invatare PP & DM DFSMVI 1 examen 5
Total discipline obligatorii 21 4E+2C 30
Discipline facultative

7 Teoria sportului si competitiei S5 DESTSC 2 ‘ 2 ‘ colocviu 6
Total discipline facultative 4 1C 6
Total general 1 21 (4) 4E+2C (1C) 30 (6)
PP- disciplina din profilul psihopedagogie;
DM - disciplind de profil didacticd si metodica;
SS - disciplind de specialitate (poate fi disciplind de aprofundare/cunoastere avansatd, respectiv de sinteza);
SSP-disciplind de specialitate principald; SSS-disciplind de specialitate secundard;
EFS- Educatie fizicd si Sport.
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MASTERAT DIDACTIC in domeniul de studii universitare de licentd Educatie Fizicd si Sport (EFS)

semestrul al IV-lea
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Tipul de activitate
Nr. : Tipul Codul i ici F d Nr. d
™ | Denumirea disciplinei B o cHepete orma ¢e o
crt. disciplinei | disciplinei evaluare | credite
C S LP
Discipline obligatorii
1 Didactica domeniului EFS DM DD 2 2 examen 7
2 Practica pedagogica - EFS DM PPR4 8 colocviu 10
onals 1 lucrarii . ;
3 Cercetarve educationala pentru elaborarea lucrarii de disertatie PP&DM CE4 5 colocviu 8
(co-tuteld)
Total discipline obligatorii 17 1E+2C 25
Discipline optionale
Metodica predarii fotbalului in scoald in Invatdmantul liceal si
universitar
DOSMFLU 1 1
4 . <. A A . . locvi
Me‘tod1§a predarii voleiului in scoald in invatamantul liceal si SS DOSMVLU 1 1 colocviu 5
universitar
se alege o disciplind din acest pachet
Total discipline optionale 2 1C 5
Total general 1 19 1E+3C 30
Discipline facultative
5 Amenajarea si intretinerea bazelor sportive SS DFSAIBS 1 1 colocviu 3
Total facultative 2 1C 3
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1E+3C
Total general 2 19 (2 30(3
. @ 1Q) @
PP- disciplina din profilul psihopedagogie;
SS - disciplind de specialitate (poate fi disciplind de aprofundare/cunoastere avansatd, respectiv de sinteza);
SSP-disciplind de specialitate principald; SSS-disciplind de specialitate secundard;
DM - disciplini de profil didacticd si metodicd;
EFS- Educatie fizicd si Sport.
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